5G: Hur manniskor lider av mikrovagsstralning
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| en rapport fran MedUX utsags Stockholm till den stad som har den basta 5G-upplevelsen i
Europa 2025. Bakom detta tillkdnnagivande ddljer sig en mycket mindre gynnsam verklighet.
Films och Caetera presenterar: 5G - Den dolda sanningen Stockholm, Sverige

Mona Nilsson, Stralskyddsstiftelsen: 5G introducerades i Sverige och manga andra lander 2020.
Den nya tekniken sags erbjuda mycket snabbare dverforingshastigheter och anvander hogre
frekvenser an 3G och 4G. 5G avger 10 till 100 ganger hégre niva av mikrovagsstralning an
tidigare system. Anvandningen av 5G har pabdérjats utan att nagon tidigare studie har genomforts
for att undersoka halsoeffekterna av denna nya teknik.

Lennart Hardell - MD PhD, professor i onkologi: Jag ar lakare, onkolog, jag har behandlat
cancerpatienter. Jag bdrjade forska om miljéfaktorer och cancerrisker nar Agent Orange-fragan
kom upp aven i Sverige. Det var pa 60- och 70-talen, och jag hade patienter pa 80-talet eller i
slutet av 70-talet med en viss typ av cancer som hade besprutats i skogen med Agent Orange. Pa
den tiden var det inte allmant kant att det var ett dioxinproblem, ett problem med TCDD-
forgiftning. Jag gjorde andra studier om langlivade organiska féroreningar som PCB och
cancerrisker och sa vidare. Och slutligen forskade jag i tva decennier eller mer om radiofrekvent
stralning och cancerrisker. Vi har publicerat ett antal studier om cancerrisker, sarskilt om
mobiltelefonanvandning och cancerrisker for hjarnan, gliom, och aven fér horseln,
akustikusneurinom. Vara och andra studier har visat att risken foér cancer ar tva till tre ganger
hégre om du har anvant en mobiltelefon i flera ar, 10 ar eller langre. Darefter tittade vi pa
miljdpaverkan fran radiofrekvenser, sarskilt fran radiomaster, vilket ar ett allt stdrre problem i och
med inférandet av 5G.

Per Shapiro, journalist - Folkets Radio: Jag ar journalist - vanligtvis kallad undersdkande reporter -
och jag har gjort en hel del dokumentarer, sarskilt for radio. Jag har jobbat pa Sveriges Radio i
manga ar, framst med radio och aven en del med TV. Fér nagra ar sedan startade jag min egen
kanal, Folkets Radio. Jag tror att det var i samband med att 5G introducerades. Jag kdnde en
man som korde runt i Stockholm och gjorde matningar i husen. Jag fick mojlighet att folja med
honom under en dag. Jag tog med mig min bandspelare och mikrofon och vi akte runt i Stockholm
och traffade folk som klagade pa det. | ett sarskilt kvarter i Kista, en forort till Stockholm, var det
en kvinna, jag tror att hon var av iranskt ursprung, som klagade pa att det fanns en massa
antenner pa hennes tak, rakt ovanfér hennes tak. Och hennes dotter vaknade pa natterna med
nasblod och alla méjliga problem - och hon var verkligen desperat. Jag gjorde en intervju med
henne och det var hjartskarande, men jag kunde inte kdnna nagot. Sa jag fragade henne om hon
kunde visa mig en plats i sin lagenhet dar hon tyckte att det var riktigt illa. Och hon sa: "Har ar
matbordet, vi anvander det inte langre, for aven folk som kommer hit och inte vet nagot om det
fragar om det finns nagot konstigt i lagenheten. Sa jag sa okej och satte mig dar och startade mitt
stoppur och min bandspelare och ingenting hande - pa en minut, tva minuter, tre minuter. Men
sedan, efter fyra minuter, bérjade det nypa i handen och i armen, och det blev varre och varre.
Efter sju minuter bestdmde jag mig for att ja, jag kdnner nagot och sa tack. Nar jag kom ut ur
hissen kandes det som om en elefant stod pa mitt brést. Jag kunde inte andas och kunde inte
andas pa nagra sekunder. Och det var forsta gangen som jag verkligen kande att det hade en
verkning.


https://www.kla.tv/38321

Mona Nilsson: Det faktum att 5G introducerades utan féregaende sakerhetsstudier har gjort vissa
forskare arga som hade kravt att sakerhetsstudier skulle genomféras innan 5G introducerades.
De var oroade dver att 5G potentiellt skulle kunna leda till allvarliga halsoeffekter pa grund av de
hogre stralningsnivaerna och anvandningen av de nya frekvenserna. De har ocksa betonat att de
skadliga effekterna av tidigare system som 2G, 3G och 4G redan har intraffat langt under 5G-
antennernas troskelvarden.

Per Shapiro: Ett eller tva ar senare flyttade jag in har och jag kdnde en slags smarta i brostet. Och
jag tankte, normalt skulle jag inte ha det har. Jag fragade mig sjalv varfor jag hade det. Men
eftersom jag just tankte pa det har amnet slog det mig: Tank om det har 5G-tornet verkligen
paverkar mig? Sa jag fragade en av de personer jag intervjuade som hade en sadan har
matutrustning, EMF-matutrustning, om han kunde komma till mig och mata det. Det gjorde han
och han sa: "Ah, det ar faktiskt ganska hogt upp i ditt sovrum.

Mona Nilsson: Stralskyddsstiftelsen har kontaktats av ett antal personer som klagar pa olika
symtom - som sOmnstdrningar, huvudvark, yrsel, hjartproblem - efter att 5G-sandarstationer
installerats i narheten av deras lagenheter eller hus. Det ar exakt samma symtom som har
konstaterats i vetenskapliga studier under de senaste 25 aren hos manniskor som bor nara
mobilmaster. Dr Lennart Hardell hade féreslagit att vi skulle undersdka halsopaverkningarna och
stralningsnivaerna for 5G. Hittills har vi publicerat atta fallstudier och en sammanfattning av
studierna. Det ar skrammande att dessa fallstudier hittills ar de enda studier som har undersokt
halsokonsekvenserna av 5G for manniskor i verkliga livet.

Lennart Hardell: Savitt jag vet bedrivs inte den har typen av forskning nagon annanstans i varlden.
Men det har férekommit fallrapporter, manniskor som har rapporterat sina symtom efter att 5G
installerades i deras byggnad eller pa andra sidan gatan. De fick de har typiska symtomen som
kan kategoriseras som mikrovagssyndrom med huvudvark, trétthet, somnstérningar och sa
vidare. Naturligtvis kan det ocksa orsaka muskelvark och mag- eller hjartproblem. Det finns alltsa
manga symtom, och de kan utvecklas mycket snabbt om man utsatts for stralning - till skillnad
fran cancer, som vi inte har studerat, som ar en langsiktig konsekvens. 5G lanserades i Sverige
for fyra-fem ar sedan, 2020 - och cancern som en féljd av detta kommer att visa sig om 10, 15
eller 20 ar. Du har bade risken for cancer som en langsiktig konsekvens, men man har ocksa
dessa akuta symtom som vissa manniskor utvecklar och andra inte. Manga manniskor har
formodligen redan sadana, men de ar inte medvetna om kopplingen till radiofrekvent stralning.
Det ar ocksa som klassiska provokationsstudier eftersom de flesta av dessa manniskor var
tvungna att I1amna sitt kontor eller hem for att bo nagon annanstans och sedan férsvinner deras
symtom inom en mycket kort tid, inom nagra dagar.

Per Bjursten, ingenjor: Jag har bott i min lagenhet i nastan 30 ar. Och jag har haft 3G- och 4G-
sandningsstationer nara mitt hem i manga ar. Men efter att de uppgraderade den till 5G
installerades manga fler antenner. Antennelementen var tre ganger sa stora. Det som oroade mig
var att jag sag att den var riktad direkt mot min ldgenhet. Och den var placerad pa ett hus som var
lagre an det hus jag bodde i. Sa det var precis framfor mitt hus, och jag matte det senare, det var
ungefar 22 meter fran min ldgenhet. Under den férsta veckan markte jag detta monster av att
kanna en stark hjartklappning varje kvall klockan 22 eller 23. Och det hdll i sig hela natten tills jag
lamnade huset pa morgonen. Och jag minns: nar helgen narmade sig slog mitt hjarta oavbrutet



fran fredag kvall till mandag morgon. Jag hade ingen energi langre och boérjade fa huvudvark. Min
fore detta flickvan kom och halsade pa mig. Efter att ha suttit i mitt vardagsrum i en halvtimme
kande hon en smarta i hjarnan, boérjade grata och fragade: Vad ar det som hander har? Vad ar det
dar fér nagot? Ar det antennen, 5G-antennen? Vad ar det som hander har?

Thomas, telekommunikationsingenjor, IT-konsult: Efter att ha bott i samma lagenhet i tio ar markte
jag i november 2021 att det utférdes arbeten pa taket. Jag fragade runt och fick reda pa att en av
de storsta telefonoperatérerna i Sverige skulle installera nya 5G-antenner pa taket. Tidigare fanns
det en befintlig sdndarstation pa taket for ett aldre telekommunikationssystem. Jag visste att det
gick att mata mikrovagsstralning. Det var darfor jag kontaktade en specialist som kunde mata den
ordentligt innan den installerades. Sa vi hade matningar innan 5G-antennen sattes upp.

Kerstin, arbetsterapeut: Nar 5G sattes upp fick jag tydliga symtom mycket snabbt. Jag madde
mycket daligt med huvudvark, yrsel, tinnitus och klada. Jag férsokte sova i ett annat rum. Jag
kande mig lite battre dar, men inte mycket. Jag var medveten om att det kunde vara en
placeboeffekt, att tankar och kanslor paverkar omdémet. Jag har noga observerat hur jag mar pa
jobbet, inomhus, utomhus, i olika rum och i andra manniskors hem. Samma symtom kom tillbaka
nar jag var hemma - och de var sarskilt svara nar jag lag i séngen.

Thomas: Nar vi insag att den hade tagits i drift kontaktade jag den specialist som hade utfort
matningarna igen. Med tanke pa de stralningsnivaer han nu kunde méata sa han: "Du kan inte bo
har, packa dina vaskor!" Fore antennbytet, med det gamla systemet, matte vi 6.000 mikrowatt per
kvadratmeter. Efter installationen, nar antennerna var i drift, uppmatte vi minst 2,5 miljoner
mikrowatt per kvadratmeter - det maximala som enheten kunde mata. Speciellt i sangen dar
Kerstin sov. Sedan packade vi vara saker och flyttade in i en 30 kvadratmeter stor lagenhet med
en baddsoffa och ett bord. Sedan var jag borta i fjorton dagar. Nar jag kom tillbaka férsokte jag bo
ensam i den gamla lagenheten. Det var da mina symtom blev uppenbara: lllamaende, hudrodnad,
tinnitus, nasblod, yrsel. Jag insag att jag inte kunde bo kvar har heller och flyttade in i Kerstins lilla
lagenhet. Symtomen férsvann inom nagra dagar. Det var mycket uppenbart att symptomen var
relaterade till var lagenhet och det som fanns pa taket.

Lennart Hardell: | vissa fall hade vi matningar i forvag. De var inte laga, men det var en annan
teknik. Kanske nagra tusen mikrowatt per kvadratmeter. Men det var 3G eller 4G pa den tiden, de
typer av stralning som fanns fére 5G. Men nar 5G installerades fick de symptom mycket snabbt.
Det ar intressant att dessa manniskor faktiskt stod ut med de tidigare generationerna. Men med
5G fick de dessa otaliga symtom.

Per Bjursten: Det var en extrem smarta som jag aldrig har kant forut i mitt liv. Det var den mest
intensiva smarta jag nagonsin har upplevt. Och det hande ofta. Jag trodde att jag skulle d6. Sa
stotte jag pa sammanhangen och markte att nagot inte stamde med antennen. Den ar farlig. Jag
maste ut harifran. Jag kunde bo hos olika manniskor, det var min raddning, annars hade jag varit
tvungen att flytta till ett hotell. Jag var radd for att bli hemlés om jag inte fick kontroll éver
situationen. Varje gang jag gick tillbaka till min lagenhet for att hamta mina saker blev mina
symptom varre. Varje gang. Och jag markte ett ménster av symtom som upptradde efter 6-8
timmar och ibland holl i sig till nasta dag. Jag markte att jag hade haft huvudvark i fem dagar. Det
var svart att arbeta under den har tiden. Jag blev mer och mer kanslig for stralning, sa att jag inte
langre kunde halla i min datormus, som fungerade med Bluetooth, utan att fa extrem smarta. Och



jag hade anvant dem i flera ar. Pl6tsligt kunde jag inte langre halla den. Jag observerade mer och
mer elektrokanslighet. Och ju langre jag utsattes for stralning i min lagenhet, desto varre blev det.

Mona Nilsson: Vara regeringar och industrin havdar att det inte finns nagra halsorisker med 5G-
stralning eftersom vi har sa kallade gransvarden som skyddar oss fran skada. De skyddar oss
dock bara fran den omedelbara "uppvarmningseffekt" som observerades efter en timme av
extremt hdg stralning. Darfér skyddar de oss inte fran andra konsekvenser av langvarig stralning,
t.ex. cancer, sdmnstorningar, huvudvark, hjartproblem eller andra skadliga effekter som inte
orsakas av uppvarmning. Darfér anser de flesta forskare att dessa gransvarden inte ar tilirackliga
for att skydda mot halsoskador. Varfor skyddar inte gransvardena langre? Svaret ar, att de ar
viktiga for industrin. Dessa gransvarden, som har antagits av de flesta lander, har
rekommenderats av inflytelserika organisationer som ICNIRP, Varldshalsoorganisationen (WHO)
och Europeiska kommissionen. Bade ICNIRP och WHO har kritiserats for att foretrada industrins
intressen snarare an folkhalsans. Under manga ar har Varldshalsoorganisationen till och med fatt
donationer fran telekommunikationsindustrin for att framja dessa gransvarden. Och ICNIRP har
ocksa kritiserats for att ha kopplingar till industrin.

Lennart Hardell: Nagot ar fel med den har tekniken eftersom den ar snabb pa och av - kallas
"MIMO”, Multiple Input Multiple Output of radiation. Detta ar ett bombardemang av hela
manniskokroppen och det verkar vara sarskilt problematiskt. En mekanism skulle kunna vara, att
det inte ar sarskilt vilsamt. Om ett toxin eller stralning tranger in pa cellniva kan skador uppsta.
Men normalt finns det ocksa en reparationsmekanism i cellerna. Detta ar inte mojligt med 5G
eftersom den ar sa snabb och pulserar pa en sa hdg niva, vilket skapar dessa toxikologiska
effekter for manniskokroppen. Detta anvands vid stralbehandling for att behandla cancer. | stallet
for att ge dosen en gang om dagen kan vi dela upp den och ge dosen tva ganger, en straldos pa
morgonen och en pa eftermiddagen. Och vi vet att samma dos ar mycket giftigare for
cancercellen om den delas upp pa tva doser per dag. Detta beror pa reparationsmekanismen,
vilket innebar att kroppen inte hinner reparera de skador som stralningen orsakar om den ges
med korta intervall.

Per Bjursten: Sa jag blev valdigt kanslig for WLAN och Bluetooth. Nar jag flyttade till en annan
lagenhet blev jag mycket sjuk. Jag madde fortfarande mycket daligt och var mycket kanslig for
alla typer av elektromagnetisk stralning. Det ar ett problem, om du ar drabbad kan du nastan inte
bo i en lagenhet langre eftersom det finns en sa hdg stralningsniva dar idag - aven fran
grannarna, eftersom de har Bluetooth-hdgtalare, WLAN-routrar, mesh-natverk. Vi har byggt ett
samhalle som gor manniskor sjuka idag.

Mona Nilsson: Detta ar en presentation som gavs av en representant for Ericsson 2017 om EMF-
granserna for utbyggnad av 5G-natverk. Exklusionszonen ar den zon dar manniskor inte kan bo
eller vistas under en langre tid. Om Ericsson skulle behdva anta gransvarden som ar 100 ganger
lagre - eller med andra ord 100 ganger strangare an ICNIRP:s gransvarden - sa skulle
exklusionszonen vara sa stor jamfort med exklusionszonen med ICNIRP:s gransvarden, som bara
ar detta omrade. Sa det har en stor konsekvens for Ericsson och de drog slutsatsen att
exklusionszonen med 100 ganger lagre ICNIRP-gransvarden skulle géra 5G-utrullningen mycket
problematisk eller omgjlig.



Lennart Hardell: A andra sidan finns det en hel del sédndningsstationer for 5G har. Jag tror att vi
kan rakna till atta. Och de ar nara de manniskor som gar och nara huvudena, for det finns bara
laga byggnader har. Och vi har en mycket hég stralningsniva har. Vi har nu 14, 15 volt per meter,
men vi har redan uppmatt mycket hogre varden. Om du ror dig och kommer i stralningsriktningen
blir den mycket hogre, cirka 30-40 volt per meter - vilket ar mycket nara de 50 volt per meter dar
en Okad risk for cancer har konstaterats i djurstudier. Den har platsen ar definitivt inte saker, det
ar en plats dar du kan fa mikrovagssyndrom eller de symtom som orsakas av radiofrekvent
stralning. Gamla stan ar tatt bebyggd med byggnader och har mycket smala gator, sa de har satt
upp mycket hog stralning fran sandarstationerna for att komma in i gamla stan. Denna teknik ar
daligt utvecklad och daligt kontrollerad av samhallet. Och naturligtvis forstar inte manniskorna det
eller ar omedvetna om det eftersom man inte kan lukta stralningen. Du ser den inte, du kédnner
den inte, osv. Det har ar en klassisk miljofaktor, som man inte vet, att den ar en riskfaktor. Det ar
faktiskt samma sak med dioxin, som ar grupp 1 av cancerframkallande amnen for manniskor. Man
kan inte lukta den, inte kdnna den, inte smaka den. Det ar valdigt likt. Det ar en tyst cancerfaktor
som vi nu har i var omgivning och som blir allt starkare.

Mona Nilsson: Granser for skadliga utslapp satts vanligtvis for att skydda allmanheten och sedan
maste industrin folja dem. Men i det har fallet ar granserna snarare satta for att skydda industrins
behov. Detta blev uppenbart redan innan 5G introducerades. Industrin utdvade patryckningar pa
lander och regioner som hade lagre gransvarden an ICNIRP:s och WHO:s for att gora
gransvardena mindre skyddande, till exempel i Italien, Bryssel och Schweiz. Annars hade 5G inte
kunnat rullas ut.

Lennart Hardell: Jag har gjort matningar pa tio skolor i narheten av Orebro, min hemstad, och det
ar en mycket hog stralningsniva pa skolgarden. Det ar 10 000-tals mikrowatt, cirka 30-40 000
mikrowatt per kvadratmeter, vilket ar langt éver den toxiska nivan i olika studier. Vi kan se att alla
aldersgrupper paverkas. Men vi vet fran andra studier i litteraturen att barn i allméanhet ar mycket
kansligare an vuxna. Och det ar férstas bekymmersamt, till exempel fér skolsituationen. Vi har
mycket wifi-anvandning och vi vet att det ar ett 6kande problem fér skolbarn med utmattning,
huvudvark och sa vidare.

Mona Nilsson: Telekombranschen ar naturligtvis den viktigaste aktéren som driver pa 5G-
utbyggnaden. 5G behdvs inte i forsta hand for befolkningens behov, utan snarare for industrins
behov. Tyvarr har industrin inte visat nagot intresse for vara studieresultat och fér rapporterna om
allvarliga halsokonsekvenser av deras nya 5G-teknik. Istallet har de vidtagit atgarder for att dolja
halsoskadorna. Till exempel skrev en representant fran Ericsson - varldens ledande leverantér av
5G-transmissionsstationer - ett e-postmeddelande till den utgivare som publicerade var forsta
fallstudie och bad att var artikel skulle dras tillbaka. Detta ar ett bevis pa att industrin i hemlighet
forsdker ddlja halsoskadorna och inte ar intresserad av nagon objektiv undersdkning av
halsopaverkningarna.

Lennart Hardell: Dessa fallrapporter ar viktiga eftersom de ar varningssignaler om att nagot ar pa
gang. Det ar den forsta signalen. Sasom kanariefaglarna de forr hade nere i gruvorna for att se
hur de reagerade pa luftkvaliteten. Om de blev sjuka var det ett tecken pa att luftkvaliteten inte var
bra. Om man tittar pa historien sa bérjade mycket av den medicinska kunskapen med fallstudier,
som fallrapporter. Det ar det forsta tecknet pa att nagot ar pa vag att ga fel har. Naturligtvis maste
de kompletteras med ytterligare studier och storre fallserier.



Mona Nilsson: Manniskor tvingas utsattas for denna stralning i sina hem utan att kunna saga nej,
utan sitt samtycke - och utan att studier visar att det inte gér nagon skada. Tvartom finns det allt
fler bevis for att det ar skadligt och allt fler forskare varnar for halsoriskerna. Denna situation ar
naturligtvis raka motsatsen till vad vi kan forvanta oss av ett demokratiskt samhalle. Det visar att
industrin har ett alltfér stort inflytande 6ver hur samhallet hanterar dessa risker. Det visar ocksa att
dessa organisationer och agenturer, som ICNIRP, WHO och Europeiska kommissionen, latsas att
de skyddar befolkningen, men det gor de inte.

Lennart Hardell: Du sager att den har nivan ligger under ICNIRP-nivderna. Men om man ser pa
5G ur en strikt medicinsk synvinkel borde det inte finnas, och inte heller 6G. Men de krafter som
hindrar detta ar naturligtvis mycket starka. Ett rad skulle naturligtvis vara att avveckla 5G. Det ar
en giftig faktor som tvingas pa manniskorna, eftersom manniskorna inte blir tillfragade. Bland de
mest utbredda och allvarliga symtomen i 5G-fallstudierna var somnstorningar, huvudvark, trotthet,
irritabilitet, koncentrationssvarigheter, korttidsminnesférlust, kdnslomassig stress, depression,
angest/panik, hog eller oregelbunden puls. Dessa symtom motsvarar mikrovagssyndromet. Den
hdgsta stralningsnivan som uppmattes i bostader nara 5G-antenner var mellan 2,5 och 3,18
miljoner yW/m?2. Denna niva ledde till sjukdom inom nagra dagar. Det ar langt 6ver den niva pa 1
till 200 yW/m? som rekommenderas av vissa forskare. De rekommenderade gransvardena fran
ICNIRP och WHO ar 10 miljoner yW/m?2. De som utsatts for stralning fran mobiltelefoner tystas
ofta ned bara for att de klagar. Deras situation stammer inte dverens med den bild som ges av
naringslivet, politiken och de ledande medierna. Det ar darfor de inte lyssnas av de ledande
medierna. Som regel har de ingen som kan féra fram deras situation till allmanheten och hitta en
l6sning. En plattform som avhjalper just denna brist pa offentlig insyn &r Vetopedia. Ar du ett vittne
om skador genom mobiltelefoner? Notera detta pa Vetopedia - den fria encyklopedin for
motpastaenden! www.vetopedia.org Om du sjalv ar drabbad eller kdnner nagon som ar det,
vanligen registrera dig. Pa sa satt kan du gora dig sjalv och din situation hord.

Kallor/lankar: Neuer Dokumentarfilm zu den Gesundheitsgefahren von 5G https://transition-
news.org/neuer-dokumentarfilm-zu-den-gesundheitsgefahren-von-5g

‘56G — The Untold Story’: New Documentary Spotlights Health Hazards of Wireless Radiation
https://childrenshealthdefense.org/defender/5g-the-untold-story-documentary-health-risks-
wireless-radiation/

5G The untold Story SwedishRadiationProtectionFoundation
https://www.youtube.com/watch?v=7-4NaHuU9Eo04
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