Om stralningsreducerande mobilskal

Mail till en person som litade pa att ett aluminiumskal till mobilen var skyddande mot stralning,
for i reklamen stod det att skalet reducerade stralningen med upp till 99%.

Hej! Da tar vi en liten "kurs”.

Att skalen minskar stralningen i laboratoriet ar helt klart, det gér alla liknande produkter, som har till
uppgift att avskarma mobiler.

Men det &r inte sant att skalet inte paverkar rackvidden, vilket du ocksa markt. Det finns inga hokus-
pokus-metoder att ata kakan och sedan ha den kvar! Stall dig och kula pa en fjélltopp for full hals och
bestam dig sedan for att sénka résten med 99%, tror du att du hérs lika langt?

Varfér fungerar det anda, trots 70-99 % reduktion av stralningen? Vad allmanheten tror &r att om det
bara ar 1 % kvar av stralningen, da maste den vara harmlés. Men vad blir reduktionen i sjalva verket?

En smart mobil kan sdnda med max 250 mW effekt och det gér den om avstandet till basstationen sa
kraver. Det ar basstationen som beordrar mobilen att 6ka eller minska séndareffekten, beroende av
signalstyrkan in i basens mottagare, och den variationen ar mycket omfattande, fran 250 mW
sandningseffekt i mobilen vid stort avstand, ner till ca 0,001 mW nar man ar néra en bas. Variationen
kan beordras sa ofta som 1500 ggr per sekund nér det galler 3G, det ar en massa effektvariationer om
man rér sig snabbt med mobilen, inte sarskilt nyttigt (bildar aggressiva pulser in i vara kroppar, star man
stilla &r variationen mycket mindre). Det &r alltsa inte s& att mobilen "brassar p&” med onddig stralning,
den sander med exakt den effekt den maste, for att ha bra kommunikation med basstationen och det ar
basstationen som bestdmmer mobilens effekt. Basstationen maste fa in signaler i mottagaren fran alla
som for tillfallet ar uppkopplade, med exakt samma signalstyrka, annars kommer de med hégre styrka
att maskera de med lagre insignal, darfér denna tata justering av mobilernas uteffekt, alla maste vara
lika starka.

Om man avskarmar en mobil med ett sddant skal sa minskar signalstyrkan in i basstationen och den
beordrar d&d mobilen att 6ka sin sandareffekt, varvid stromférbrukningen dkar.

Om man tar bort skalet pa samma plats sa far mobilen order att minska effekten och omgivande
stralning ar d& exakt densamma som med skalet. Det &r alltsa ren bluff att skalet skulle vara till hjalp
halsomassigt.

Vad &r da reduktionen med skalet?

250 mW finns att tillga fran sédndarens slutsteg och galler alltsa vid yttersta rackviddsgransen.

70% minskning = 75 mW =75 000 pwW

99% minskning = 2,5 mW = 2500 pW

99,9% minskning = 0,25 mW = 250 uW

En mobil fungerar ner till ca 1 pW/m?2 i stralningstéathet fran basstationen = 0,000 001 pW/m?.

Vad forskningen kan pavisa (t ex Bioinitiativ Report 2012) ar att stralningsniva i mikrovagsomradet kan
skada vara celler fran tatheten ca 30 pW/m? och uppat. Skaderisken dkar INTE proportionellt med 6kad
effekt. Det finns ett "fénster” som man har upptackt, mellan dessa 30 uW/m? och upp till ca 200 000

uW/m? (200 mW) sker den storsta halsopaverkan, inte vid hogre tathet. Risker &r alltsa lika stora vid 30
MW som vid 200 mW, men inte stérre vidtex 1 W.



Alla mobiler har ett metallskikt innanfor sitt skal at det hall man héaller mobilen mot 6rat, detta for att
minska stralningen in i skallen (joda, man har ténkt pa detta vid konstruktionsbordet), men &t alla andra
hall vill man ha sa fritt som méjligt fér basta rackvidd och for att mobilens sandare inte ska dverbelastas
(det gar "tungt” om man avskarmar). Detta skal orsakar avskarmning och effekten som inte "far ga ut”
blir till varme, som troligen minskar mobilens livstid.

Sa kontentan av ovanstaende ar att skalet har inget att géra med minskad halsorisk, du utsatts for
ungefar samma stralning med eller utan skal, det skéter tekniken om. Men om allménheten tror att
skalet gor nytta sa kanske de anvander mobilen tryckt mot érat i stérre grad och skadas darfér mer an
om de vore utan skal och anvande t ex hdgtalarlaget, vad har man da vunnit med skalet?

Men personen var inte helt évertygad! Sa dérfér blev det en “fortséttningskurs”!

| laboratoriet sker det tvingande order till den mobil som testas, via en signalgenerator (som simulerar
en basstation). De stéller in ordern sa att mobilen sander med effekten t ex 100 mW och mater sedan
stralningen pa ett visst avstand och samtidigt strémférbrukningen fran mobilens batteri.

Darefter satter de pa skalet och mater aterigen stralningen pa samma avstand och far d& en reduktion
pa ca 70-99 %, beroende av mobil och skaltyp. Strdmmen till mobilen ar fortfarande densamma som
utan skal, darfér att ordern fran signalgeneratorn fortfarande ar 100 mW i sandareffekt.

Men ute i verkliga livet s& upptacker basstationen att signalstyrkan ar fér lag med skalet pa och beordrar
da mobilen att dka effekten, fér att fa battre kontakt. Men sa gar det alltsa inte till i laboratoriet.

S& summa summarum, i laboratoriet minskar stralningen vasentligt med skalet, och férbrukad strém ar
densamma, darfér att det inte rader verklighet i labbet.

Man kan alltsd inte (vill inte) simulera verkligheten i labbet, fér da skulle man upptacka att stralningen ar
densamma, med eller utan skal, om signalgeneratorn beordrade mobilen s som det sker i verkligheten.

Detta &r sanningen om hokus-pokus-produkter av alla slag! S& fixar man fina testpapper!

Vi tar det en gang till. En 3G-basstation behdver f& in signalstyrka av ett visst vérde, samma fran alla
mobiler. Det betyder att stralningen pa ett visst avstand till mobilen &r av ett visst varde (t ex i labbet pa
10 m avstand). Om man mater pa det avstandet med och utan skal s far man en kraftig reduktion av
stralningen med skal, men det fungerar inte ute i verkligheten, fér da far inte basstationen in tillracklig
signalstyrka och samtalet kopplas bort.

Sa i laboratoriet maste man 6ka effekten sa att det vid matpunkten 10 m bort blir samma varde med
skal som utan, da fungerar kommunikationen ute i verkligheten.

Vad har man d& vunnit med skalet? Ingenting ur stralningssynpunkt, det ar lika mycket skadlig stralning

runt mobilen, eftersom den sander med mycket hdgre effekt, men strémférbrukningen i mobilen har ékat
markant. Var det detta man vill astadkomma med detta skal? Alltsd ingen minskning av stralningen men
en kraftigt 6kad stromférbrukning?

Enda nyttan ur stralningssynpunkt som detta skal kan géra ar nar man anvander Wi-Fi och eller
bluetooth, for det sker ingen beordrad effektékning fran motparten, alltsa alltid samma séndningseffekt
frdn mobilen, med eller utan skal. Skalet har da en kraftigt ddmpande verkan, men om det fortfarande
fungerar med denna dampning ar inte sakert.

Hoppas att du nu foérstar bluffen (det gjorde han)!

Kalle Hellberg



